
 
 
 
 

 
 

 
SPIELEN UND ERLEBEN 2026 

 
Ein Projekt des Vereins FAIR.STÄRKEN e.V. für Kinder zwischen 8 und 11 Jahren mit FASD in 
Kooperation mit dem Kölner FASD-Fachzentrum des Erziehungsbüro Rheinland gGmbH. 
 
 
FOLGENDES MÖCHTEN WIR KINDERN ERMÖGLICHEN: 
 

 
• Stress- und angstfreies Freizeitangebot in einem sicheren Rahmen 
• Spiel, Spaß und Bewegung in der Gruppe  
• Andere Kinder mit FASD kennenlernen und gemeinsam schöne Erlebnisse haben 
• Unterstützung der Entwicklung zu einem positiven Selbstkonzept 

 
Die Turnhalle bietet vielfältige Möglichkeiten für Sport und Bewegung. Eine zusätzliche Chillout-Area 
sowie eine Kreativecke sind vorhanden, damit jedes Kind seinen Bedürfnissen und Interessen gerecht 
werden kann. Qualifizierte Fachkräfte gehen auf individuelle Bedürfnisse der Teilnehmenden ein und 
begleiten und unterstützen den Kontakt in der Gruppe. 
 
Das Training ist sehr bewegungsorientiert. Daher geben Sie den Kindern bitte ein Getränk, bequeme 
Kleidung und Hallenturnschuhe mit. 
 
Datum: samstags 10-12 Uhr  

Ort: Turnhalle der Grundschule Nußbaumerstraße, 

 Nußbaumerstraße 254-256, 50823 Köln-Ehrenfeld 

Anmeldung: bis 23.01.2026 
 
INTERESSE? FRAGEN?  
 
Für dieses besondere und betreuungsintensive Angebot für Kinder mit FASD wird ein Teilnahmebeitrag 

erhoben, der beim Kostenträger (z.B. Jugendamt) beantragt und erstattet werden kann. Bitte wenden 

Sie sich für weitere Infos und Abrechnung direkt an Lydia Richter: richter@fasd-fz-koeln.de, www.fasd-

fz-koeln.de. 

 

Anmeldung an: FAIR.STÄRKEN e.V., Anne Arenhövel 
Adresse:  Hohenstaufenring 63, 50674 Köln 

E-Mail:  anne.arenhoevel@fairstaerken.de 

Telefon: 0221 588 326 - 31 
 
TERMINE: 
 

 
1. Gruppen-Termin 24.01.2026 
2. Gruppen-Termin 28.02.2026 
3. Gruppen-Termin 14.03.2026 
4. Gruppen-Termin 25.04.2026 
5. Gruppen-Termin 30.05.2026 
6. Gruppen-Termin 20.06.2026 

7. Gruppen-Termin 11.07.2026 
8. Gruppen-Termin 12.09.2026 
9. Gruppen-Termin 10.10.2026 
10. Gruppen-Termin 14.11.2026 
11. Gruppen-Termin 12.12.2026
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Anmeldung Kindergruppe  2026 
 
 
____________________________________________________________ 
Nachname des Kindes, Vorname Geburtsdatum 
 
____________________________________________________________ 
Straße PLZ, Ort 
 
____________________________________________________________ 
Name der Pflege-/Eltern   Telefon/-Handynummer Eltern 
 
____________________________________________________________ 
E-Mail-Adresse 
 
 
➔ Sollte mein Kind von einer anderen Person abgeholt werden, informiere ich vorab das 

Trainerteam.  
   
Bei meinem Kind ist folgendes zu berücksichtigen: 
 
____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 
Entbindung von der Schweigepflicht 
Hiermit entbinde(n) ich / wir den Verein FAIR.STÄRKEN e.V., Hohenstaufenring 63, 50674 Köln 
mit seinen beteiligten Fachkräften zur o.g. Gruppe von der Schweigepflicht. Es dürfen 

Informationen und Unterlagen bezüglich unseres Kindes mit folgenden Stellen ausgetauscht 

werden: 
 

Erziehungsbüro: Herr/Frau ___________________________________ 

 

Ich/wir genehmigen keine Entbindung der Schweigepflicht 
 
Bildrechte 
Hiermit erteile ich dem Verein FAIR.STÄRKEN e.V. und dem Erziehungsbüro Rheinland die 
Erlaubnis, Bild- und Videomaterial aus der Kindergruppe für seine Öffentlichkeitsarbeit und Social 
Media zu nutzen: 
 
Ja                  Nein 
 
Hinweis zum Datenschutz: 
Die persönlichen Daten werden ausschließlich zu oben genannten Zwecken verwendet und im 
Einklang mit den Bestimmungen der Europäischen Datenschutz Grundverordnung (DSGVO) 
verarbeitet. Sie sind zu keinem Zeitpunkt dritten zugänglich. Ich habe das formlose Recht, auf 
Widerruf meiner Einwilligung. Eine schriftliche Nachricht mit eindeutigem Wunsch nach 
Information oder der Löschung meiner Daten genügt. 
 
 
 
____________________________________________________________ 
Ort, Datum  Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten 


